
WindowsUpdateを最新にする



NG!! 「Windows11へのアップデートの準備ができました」

の画面がでてきたら「ダウンロードしてインストール」はクリックしないでください

ここをクリック
してください



①「スタート」をクリックし、 （設定）にマウスカーソルを合わせる。



②「設定」をクリック。



③「更新とセキュリティ」をクリックします。



④画面の左側から「Windows Update」をクリックし、

右側に表示された「更新プログラムのチェック」をクリックします。



⑤更新プログラムが見つかると、画面内に表示されます。

「ダウンロード中」や「インストール中」などのメッセージが表示されたら、

そのまま待ちます。



⑥再起動を促す画面が表示された場合は、

起動しているアプリを終了し、「今すぐ再起動する」をクリック。



⑦「Windows10、バージョン21H1・・・」のメッセージが出ている場合は

「ダウンロードしてインストール」をクリック



⑧「最新の状態です」と表示されたら更新完了です。



通知とアクションの
設定



①「スタートボタン」をクリックして「設定」を選択します。



②「システム」をクリックします。



③左ペインで「通知とアクション」を選択します。



④右ペインで以下の項目の☑を「オフ」に
します。
①「新機能とおすすめを確認するために、更新の後と、サインイン時にときどき、[Windowsへよ
うこそ]の情報を表示する」
②「Windowsを最大限に活用するためのデバイス設定の完了方法を提案する」
③「Windowsを使う上でのヒントやお勧めの方法を取得する」



パフォーマンスを優先する



①「スタートボタン」を右クリックして「システム」を選択します。



②関連設定から「システムの詳細設定」を選択



③ [ システムのプロパティ ] ウィンドウ / [ 詳細設定 ] タブが表示され

たら、[ パフォーマンス ] の項目 の [ 設定 ] をクリック。



④ [ パフォーマンスオプション ] ダイアログ / [ 視覚効果 ] タブが表示され

たら、[ パフォーマンスを 優先する ] にチェックを入れ [ OK ] をクリック。


